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УДК 347 

 

Методичні вказівки до виконання семінарських занять з дисципліни 

«Теорія права» (для студентів стаціонарної форми навчання ОС «бакалавр» 

спеціальності 081 «Право») / уклад.: Л.В. Котова, М.І. Антоненко. – Київ: вид-

во СНУ ім. В. Даля, 2024. – 26 с. 
 

 

         Методичне видання спрямоване на підготовку студентами 

семінарських занять та  засвоєння самостійно на підставі лекційного 

матеріалу теоретичної основ з дисципліни «Теорія та історія права». У 

методичних вказівках вказані теми семінарських занять, питання які 

будуть обговорюватися на кожному занятті, теми рефератів та практичні 

завдання, які будуть корисні для вивчення теорії права з подальшим його 

використанням при вивченні галузевих дисциплін  та майбутньої 

практичної діяльності. Видання  підготовлено на основі різноманітних 

теоретичних джерел з теорії права, законодавства України та сучасної 

правової практики.  
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Семінарське заняття 1. 

Тема. Теорія права як наука та навчальна дисципліна. 

2 години 

План. 

1. Виникнення і розвиток загальнотеоретичної науки про право. 

2. Предмет теорії права. Теорія права як наука та     навчальна дисципліна 

3. Функції теорії права. 

4. Методологія теорії права. 

5. Місце теорії  права в системі юридичних наук. Значення теорії права для державно-

правової практики. 

Мета заняття: засвоїти теоретичні положення щодо теорії права як фундаментальної 

юридичної науки, що вивчає сутнісні властивості, загальні закономірності виникнення, 

розвитку і функціонування права, інших пов’язаних з ним явищ суспільної дійсності, а 

також здійснює інтеграцію юридичних наук у єдину систему та їх методологічне 

забезпечення. 

Основні поняття: юридична наука (правознавство), теорія держави і права, наука, функції, 

навчальна дисципліна, об’єкт науки, предмет науки, предмет дослідження, об’єкт 

дослідження, метод дослідження, загальнонауковий метод, правовий метод дослідження.  

Додаткові питання для обговорення 

1. Що представляє собою предмет теорії держави та права?  

2. Яка структура теорії держави та права як науки?  

3. Назвіть види функцій теорії держави і права.  

4. В чому сутність гносеологічної функції теорії держави і права?  

5. Яка роль теорії держави та права у формуванні юридичного світогляду, становленні      

сучасного юриста? 

Теми рефератів 

1. Загальнонаукові методи, що застосовуються під час пізнання предмета теорії 

держави та права. 

2. Юридичні конкретно-наукові методи юриспруденції.  

Практичні завдання 

1. Опрацюйте питання „Значення теорії права для підготовки висококваліфікованих 

юристів‟ та складіть тези виступу на семінарському занятті. 

2. До кожного визначення дайте правильне поняття: 

 Предмет теорії 

права як науки 

Предмет теорії 

права як навчальної 

дисципліни 

Ознаки теорії права 

Дайте визначення 

понять і вкажіть 

ознаки теорії права 

та розкрийте зміст 

   

 

3. Методи юридичної науки 

 Загальнонаукові методи Юридичні спеціальні 

методи 

Визначте методи і 

розкрийте їх зміст 
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Семінарське заняття 2. 

Тема 2. Поняття та сутність права. 

План. 

1.  Поняття, ознаки, принципи та функції права. Соціальна цінність права. 

2.  Об’єктивне та суб'єктивне право: сутність та співвідношення.   

3.  Типологія права, різноманітність підходів. 

4.  Правові принципи і правові цінності та їх значення в діяльності юриста. 

Мета заняття: засвоєння та поглиблення у студентів знань про сутність і зміст права, його 

принципи і функції; формування відношення до права, як до вищої соціальної цінності. 

Подолання правового нігілізму у студентів.  

Основні поняття: право, об'єктивне право, приватне право, публічне право, форма права, 

нормативний акт, правова система, концепція права, цінність права. 

Додаткові питання для обговорення 

1. Назвіть причини існування різних визначень права. 

2. Поняття і види принципів права. 

3. Охарактеризуйте право як загальну форму і рівну міру свободи. 

4. Дайте визначення поняття суб'єктивного права. 

5. У чому полягає взаємозв'язок суб'єктивного й об'єктивного права? 

6. Суть концепції природних суб'єктивних прав. 

7. У чому полягає соціальна цінність права? 

 

Теми рефератів 

1. Генезис права і проблема його сутності. 

2. Концепція природних суб'єктивних прав. 

3. Загально-соціальні та спеціально-юридичні функції права. 

 
Практичні завдання 

1. Проведіть порівняльний аналіз сучасних концепцій праворозуміння та підготуйте 

реферат для виступу на занятті з цього питання. 

2. Складіть конспект відповіді на питання „Співвідношення об’єктивного та 

суб’єктивного права”. 

3. До кожного визначення підберіть правильне поняття. 

 Поняття Визначення поняття 

1 Загальносоціальне право  

2 Спеціально-соціальне право  

3 Об’єктивне юридичне право  

4 Суб’єктивне юридичне 

право 
 

5 Позитивне право  

6 Природне право  

7 Право  

8 Сутність права  
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Право України. – 2021. - №2. -  с. 13-28. 

21. Рабінович П., Рабінович С., Панкевич О. Праворозуміння – концептуально-

методологічний фундамент формування та розвитку правової доктрини (за матеріалами 

журнальної дискусії 2021–2023 рр.) // Право України. – 2023. - №1. -  с 18-33. 

22. Барабаш Ю., Берченко Г. Чи здатна захистити себе демократія в умовах війни? (На 

досвіді державного будівництва під час російської агресії) // Право України. – 2023. - 

№1. -  с. 54-75.  

23. Венгер В. Забезпечення системності національного законодавства в умовах війни: 

парламентський практичний вимір// Право України. – 2023. - №1. -  с 76-93.  

 

 



Семінарське заняття 3. 

Тема 3. Соціальне регулювання і право. 

План. 

1. Система соціальних регуляторів. Поняття, система і функції нормативного 

регулювання. 

2. Поняття та види сучасних соціальних норм. Соціальні та технічні норми. 

3. Право як соціальний регулятор. Типи правового регулювання. 

4. Механізм правового регулювання: поняття та структура. 

 

Мета заняття:  формування у студентів  знань про регулювання суспільних відносин, 

систему соціальних регуляторів та право як соціальний регулятор, розвиток уявлень щодо 

ролі та місця права в системі соціальних регуляторів. 

Основні поняття: система соціальних регуляторів, нормативне регулювання, система 

нормативного регулювання, правове регулювання, правовий вплив, механізм правового 

регулювання, типи правового регулювання, соціальна норма, технічна норма, правова 

норма, мораль. 

 

1. Що розуміється під правовим регулюванням і правовим впливом? 

2. Які об'єктивні причини обумовлюють розвиток правового регулювання ? 

3. Назвіть прийоми і типи правового регулювання. 

4. Назвіть основні чинники, що забезпечують ефективність правового регулювання. 

5. Визначте місце і роль держави у функціонуванні механізму правового регулювання 

суспільних відносин. 

Теми рефератів 

1. Система соціальних регуляторів. 

2. Право як соціальний регулятор. 

    3. Співвідношення соціальних і правових норм в регулюванні суспільних відносин.  

 

Практичні завдання 

1. Види соціальних норм. До кожного визначення підберіть правильне поняття. 

 Види соціальних норм Визначення поняття 

1 Соціальні норми  

2 Технічні норми  

3 Норми моралі  

4 Релігійні норми  

5 Норми-звичаї  

6 Корпоративні норми  

7 Норми права  

 

2. Підготуйте тестові завдання на тему: „Поняття та види сучасних соціальних норм”. 

 

Література 

Додаткові питання для обговорення 



1. Конституція України. Прийнята на п’ятій сесії Верховної Ради України 28 червня 

1996 р. - К.: Право, 1996. - 36 с.  

2. Закон України «Про Концепцію Загальнодержавної програми адаптації законодавства 

України до законодавства Європейського Союзу»// Відомості Верховної Ради України 

- 2003.- № 3.- Ст. 12. 

3. Закон України «Про забезпечення функціонування української мови як державної»// 

Відомості Верховної Ради України. — 2019. — № 21. — Ст. 81.  
4. Закон України «Про правотворчу діяльність України» від 24 серпня 2023 р. / / Голос 

України. — 19.09. 2023. — № 32. 

5. Загальна теорія держави і права: [Підручник для студентів юридичних вищих 

навчальних закладів] / М. В. Цвік, О. В. Петришин, Л. В. Авраменко та ін.; За ред. д-ра 

юрид. наук, проф., акад. АПрН України М. В. Цвіка, д-ра юрид. наук, проф., акад. АПрН 

України О. В. Петришина. — Харків: Право, 2009. — 584 с. 

6. Загальна теорія права: Підручник / За заг. ред. М.І. Козюбри. – К.: Ваіте, 2015. – 392 с.  

7. Загальна теорія держави і права: стереотипне видання. За ред. О.В. Зайчука, Н.М. 

Оніщенко. Вид. Юрінком Iнтер. – К. – 2016. – 400 с. 

8. Теорія держави та права : навч. посіб. / [Є. В. Білозьоров, В. П. Власенко, О. Б. Горова, 

А. М. Завальний, Н. В. Заяць та ін.] ; за заг. ред. С. Д. Гусарєва, О. Д. Тихомирова. – К. 

: НАВС, Освіта України, 2017. – 320 с. 

9. Загальна теорія права : підручник / М. С. Кельман, В. М. Стратонов. – Вид. 6-те, доп. – 

Херсон : ОЛДІ-ПЛЮС, 2020. – 742 с. 

10. Скакун О.Ф. Теорія права і держави: Підручник  — Харків: Алерта, 2021. — 528 с. 

11. Бобровник С.В. Загальна теорія права. Нормативний курс. – К.:Юрінком Інтер. – 2023. 

– с.596. 

12. Крестовська Н.М., Матвєєва Л.Г. Теорія держави і права. Підручник. Практикум. 

Тести. - К.:Юрінком Інтер. – 2023. – с.584. 

13. Зайчук О. В .Сучасна правова енциклопедія. Вид. Юрінком Інтер. – К. – 2015. - с. 408. 

14. Теорія держави і права: підруч./ за ред О. В. Петришин, С. П. Погребняк, В. С. 

Смородинський та ін. Вид. Право. – К. – 2015. – с. 368. 

15. Грищук О.  Філософія людської гідності у праві// Право України. - 2018.- №9. – с.14-28. 

16. Шевчук С.  Людська гідність у системі конституційних цінностей// Право України. - 

2018.- №9. – с.29-40. 

17. Козюбра М. Доктрина природного права: через історичні злети й падіння до визнання 

основою найважливіших досягнень сучасної правової теорії та практики// Право 

України. – 2021. - №1. -  с. 12-42. 

18. Максимов С. Теорія природного права: концептуальний і доктринальний виміри// 

Право України. – 2021. - №1. -  с. 43-65. 

19. Костенко О. Що таке природне право? Концепція природного права у світлі 

соціального натуралізму// Право України. – 2021. - №1. -  с. 115-138. 

20. Ющик О. Юридична доктрина України: актуальність і науково-методологічні основи// 

Право України. – 2021. - №2. -  с. 13-28. 

21. Рабінович П., Рабінович С., Панкевич О. Праворозуміння – концептуально-

методологічний фундамент формування та розвитку правової доктрини (за матеріалами 

журнальної дискусії 2021–2023 рр.) // Право України. – 2023. - №1. -  с 18-33. 

22. Барабаш Ю., Берченко Г. Чи здатна захистити себе демократія в умовах війни? (На 

досвіді державного будівництва під час російської агресії) // Право України. – 2023. - 

№1. -  с. 54-75.  

23. Венгер В. Забезпечення системності національного законодавства в умовах війни: 

парламентський практичний вимір// Право України. – 2023. - №1. -  с 76-93.  

24. Теплюк М., Ющик О. Проблема взаємодії принципів єдності та поділу державної 

влади// Право України. – 2023. - №11. -  с.58-67. 

 



Семінарське заняття 4. 
Тема 4. Право і держава. 

План 

1. Поняття і структура форми держави.  

2. Форма державного правління.  

3. Форма державного устрою.  

4. Політичний (державний) режим. 

Мета заняття: - формування та поглиблення знань студентів про поняття «форма 

держави», її елементів, розвиток уявлень про сучасні прояви  форми державного устрою, 

форми державного правління та політико-правового режиму; формування правової 

установки у студентів на погодження спрямованості та очікувань особи з інтересами та 

очікуваннями держави. 

Основні поняття: форма держави, форма державного правління, форма державного 

устрою, державний режим, монархія, необмежена монархія, деспотична монархія, 

абсолютна монархія, обмежена монархія, дуалістична монархія, парламентарна 

(конституційна) монархія, теократична монархія, республіка, президентська республіка, 

парламентська республіка, змішана (президентсько-парламентська чи парламентсько-

президентська) республіка, унітарна (проста) держава, федерація, конфедерація, імперія, 

демократичний державний режим, антидемократичний державний режим. 

Додаткові питання для обговорення 

1. Що розуміється під формою держави? 

2. Які елементи форми держави?  

3. Що розуміється під формою державного устрою? 

4. Які види форм монархічного і республіканського правління? 

5. Які види демократичних і недемократичних політичних режимів?  Назвіть їхні 

ознаки.  

6. Які, на Вашу думку, основні причини заважають становленню демократичного 

політичного режиму в нашій країні? 

7. Типові і нетипові форми держави: порівняльна характеристика.  

8. Стан та перспективи розвитку форми Української держави. 

9. Яке розуміння змісту категорії «форма держави» є найбільш обґрунтованим у 

сучасній юридичній науці? 

Теми рефератів 

1. Еволюція форми української держави в сучасний період. 

2. Нетипові форми правління. 

 

Практичні завдання 

1. Заповніть таблицю «Форма державного правління». До кожного визначення 

підберіть правильне поняття. 

 Визначення поняття Ознаки 

Форми правління   

 



2. Заповніть таблицю «Форма політичного режиму». До кожного визначення підберіть 

правильне поняття. 

 Визначення поняття Ознаки 

Форма політ. режиму   

 

3. Користуючись  інформаційними джерелами заповнити таку таблицю:  
 

Держава Форма правління Форма устрою Форма політ. режиму 

Україна    

Велика 

Британія 

   

Німеччина    

Польща    

США    

Північна Корея    
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Семінарське заняття 5. 

Тема 5. Форми (джерела) права. 

ПЛАН 

1. Форма (джерело) права: поняття і види. Співвідношення форми і   джерела права. 

2. Правовий звичай. 

3. Судовий прецедент і судова практика. 

4. Загальні принципи права та правова доктрина як джерела 

5. Проблема визнання судової практики джерелом права України. 

 

Мета заняття: - формування у студентів  знань про сутність поняття форма (джерело) 

права, розкрити сутність джерел права та систематизувати знання  про різні види форм 

(джерел) права; формування усвідомлення студентами  головної  ролі закону в системі 

нормативно-правових актів України; виховання студентів  у дусі поваги до законів та 

активної правомірної поведінки. 

Основні поняття: форми (джерела) права, правовий звичай, правовий прецедент, 

нормативний договір, доктрина як джерело права, закон, підзаконний акт, нормативно-

правовий акт, система нормативно-правових актів, вища юридична сила. 

Додаткові питання для обговорення 

1. Дайте визначення поняття "форма (джерело) права". 

2. В якій правовій системі характерним джерелом права є правовий прецедент, доктрина 

(правова школа) , закон (кодекс) ? 



3. Що означає поняття "вища юридична сила закону" ? 

4. Які види нормативно-правових актів існують в Україні ? 

5. Потенціал нормативних узагальнень різних форм (джерела) права. 

Теми рефератів 

1. Судовий прецедент як джерело права України. 

2. Співвідношення закону і підзаконного нормативно-правового акту. 

3. Підзаконні нормативно-правові акти. 

Практичні завдання 

1. Підготуйте реферат для виступу на занятті на тему: „Чи можливо визнання правового 

прецеденту джерелом права в континентальній правовій сім’ї?” 

2. Складіть  розгорнутий  план  відповіді  на  питання: „Співвідношення закону і 

підзаконного нормативно-правового акту”. 
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Семінарське заняття 6. 

Тема 6. Система нормативно-правових актів. 

План. 

1. Нормативно-правовий акт як основна форма права в Україні. Ознаки 

нормативного правового акта і вимоги до нього. 

2. Система нормативно-правових актів України.  

3. Дія нормативно-правових актів у часі. 

4. Дія нормативних правових актів в просторі і за колом осіб. 

5. Міжнародний договір. 

 

Мета заняття: формування у студентів  знань про нормативно-правовий акт як основну 

форма права в Україні, засвоєння ознак нормативного правового акта і вимог до нього, 

розкриття системи нормативно-правових актів України, їх дії у просторі, часі та колом осіб.   

Основні поняття: нормативно-правовий акт, юридична сила нормативно- правових актів, 

загальні нормативно-правові акти, спеціальні нормативно- правові акти, надзвичайні 

нормативно-правові акти, індивідуально- правові акти, закони, конституційні закони, 

звичайні (поточні) закони, надзвичайні закони, конституція, підзаконний нормативний 

правовий акт, зворотна дія нормативно-правового акта,  дія нормативно-правового акта у 

часі і просторі.  

 

Додаткові питання для обговорення 

1. Назвіть ознаки нормативно-правового акта.  

2. Дайте визначення поняття «юридична сила».  



3. Назвіть переваги нормативно-правового акта над іншими видами форм права.  

4. Які вимоги до нормативно-правового акта виробила юридична наука?  

5. На які види поділяють нормативно-правові акти?  

6. Охарактеризуйте закон як різновид формальних джерел права.  

7. Дайте характеристику підзаконного нормативно-правового акта як різновиду       

формальних джерел права.  

8. Охарактеризуйте дію нормативно-правових актів у часі.  

9. Охарактеризуйте дію нормативно-правових актів у просторі і за колом осіб. 

 

Теми рефератів 

1. Конституція, її місце в правовій системі.  

2. Порядок прийняття законів в Україні.  

 

Практичні завдання 

1. Заповніть таблицю «Види нормативно-правових актів в Україні.» До кожного 

визначення підберіть правильне поняття. 

Вид нормативного акту Визначення поняття Орган, який має право 

приймати даний акт 

   

   

 

2. Заповніть таблицю «Види законів.» До кожного визначення підберіть правильне 

поняття. 

Вид закону Визначення поняття Назва закону (приклад) 
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Семінарське заняття 7. 

Тема 7. Норма права. 

План 

1. Поняття і загальні ознаки норм права.  

2. Структура норми права.  

3. Види норм права.  

4. Співвідношення норми права і статті нормативно-правового акта. 

 

Мета заняття: розкрити сутність норми права, їхні види і структуру, форми викладення 

правових норм у статтях законів і інших правових актах; поглиблення і систематизація 

уявлень студентів про норми права, формування навичок використання цих знань в 

практичній діяльності.  

Основні поняття: правова норма, структура (внутрішня форма) норми права, диспозиція 

норми права, гіпотеза норми права, санкція норми права, регулятивні (правоустановчі) 

норми права, правоохоронні норми права, імперативні норми права, диспозитивні норми 

права, рекомендаційні норми права, заохочувальні норми права, уповноважуючі норми 

права, зобов'язуючі норми права, забороняючі норми права, матеріальні норми права, 

процесуальні норми права, спеціалізовані норми права, норми-засади, норми-дефініції, 

норми-презумпції, нормативно-правовий припис. 

 



Додаткові питання для обговорення 

1. Назвіть ознаки норми права. У чому полягає її загальний характер?  

2. Чому питання про структуру норм права є дискусійним у юридичній науці?  

3. Назвіть і охарактеризуйте структурні елементи норми права.  

4. Наведіть класифікацію диспозицій, гіпотез і санкцій норми права.  

5. На які види поділяють норми права?  

6. У чому полягають особливості спеціалізованих норм права? Яке призначення цих 

норм у механізмі правового регулювання?  

7. У чому полягає відмінність між нормою права та нормативно- правовим приписом?  

8. Які існують форми викладу норми права у статті нормативно- правового акта 

залежно від обсягу нормативного припису? 

 

Теми рефератів 

1. Форми викладу норми права у статті нормативно-правового акта залежно від 

способу викладу. 

2. Співвідношення норми права і статті нормативно-правового акта. 

Практичні завдання 

1. Підготувати приклади всіх видів диспозицій, гіпотез і санкцій норми права з 

використанням чинних законодавчих актів України.  

2. Знайти у чинному законодавстві України приклади прямого, відсилочного та бланкетного 

викладу норм права. 

3. Заповніть таблицю «Структура норми права». До кожного визначення підберіть 

правильне поняття. 

Елементи норми 

права 

Визначення поняття Види Визначення поняття 

Гіпотеза    

Диспозиція    

Санкція    
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3. СТРУКТУРА ПРОВЕДЕННЯ СЕМІНАРСЬКОГО  ЗАНЯТТЯ 

1. Організаційна частина – мобілізація студентів до навчання, активація 

їхньої уваги, створення робочої атмосфери для проведення заняття; 

привітання викладача зі студентами, виявлення відсутніх, перевірка 

підготовки до заняття. 

2. Опитування студентів згідно запропонованим питанням.  

3. Презентації схем та таблиць з практичних завдань. 

4. Реферативні виступи.   

5. Обговорення студентами проблемних питань які виникли, при 

виконанні практичних завдань. 

6. Експрес-опитування або тестування.   
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8. Обговорення  поточних    проблем щодо проблематики дисципліни.  

9. Відповіді на запитання студентів та визначення завдання до 

самостійної роботи,  та підготовці до наступного семінару.   
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